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Fiir dauerhaft fliissigeres Sprechen

DIE KASSELER STOTTERTHERAPIE IN ZAHLEN

1996 Griindung  der Kasseler Stottertherapie  durch  Dr.  Alexander Wolff wvon  Gudenberg, Facharzt fiir
Allgemeinmedizin, Stimm- und Sprachstérungen.

1999 Die ACK als erster Vertragspartner im Rahmen der libernahme der Therapiekosten. Zahlreiche Krankenkassen folgten.
2004 ErsterEinsatz der eigens von der Kasseler Stottertherapie entwickelten Therapiesoftware ,flunatic!*
2012 Entwicklung und Umsetzung der ersten onlinebasierten Stottertherapie.

30 Kopfiges Team bestehend aus qualifizierten Sprechtherapeuten verschiedenster Fachrichtungen

6 Die Intensivkurse werden bundesweit an & Standorten angeboten: Bad Emstal bei Kassel, Hattingen in MRW, Eriskirch am
Bodensee, Elstal bei Berlin, Lineburg, Miirnberg.

2500 Uber 2500 Kinder, Jugendliche & Erwachsene haben die Kasseler Stottertherapie bereits durchlaufen.

KURSFORMEN

FranKa {6-9 Jahre) — Das speziell auf die 6-g Jdhrigen abgestimmte Konzept, unter intensiver Einbeziehung
der Eltern, resultiert aus einer Kooperation der Universitdit Frankfurt am Main und der Kasseler
Stottertherapie. In dem é-tdgigen Intensivkurs werden Eltern und Kinder ausfiihrlich auf das weiterfiihrende
Uben zu Hause vorbereitet. Innerhalb der Therapie wechseln sich Einzel- und Gruppensituationen mit
Spielcharakter ab. Methoden wie positives Verstiirken und Belohnen nehmen einen hohen Stellenwert ein.

Kinder (g-12 Jahre} - Fokus des 14 tigigen Intensivkurses ist es, die Sprech- und lKommunikationsfreude der
Kinder zu fardern und sie als selbsthewusste Sprecher auf die Zukunft vorzubereiten. Es geht vorrangig um
das Erlernen eines neuen weichen Sprechmusters um die Sprechflissigkeit zu verbessern. Die Therapie
beriicksichtigt die sprecherischen und entwicklungspsychologischen Belange der Kinder. Theoretische und
praktische Therapieinhalte werden kindgerecht erarbeitet, veranschaulicht und gefestigt.

Jugendliche und Erwachsene {ab 13 Jahren) — Ziel der Therapie ist es, den Teilnehmern ein Héchstmaf an
Sprechkontrolle zu vermitteln, um die steigenden Sprechanforderungen in Schule, Job und Studium zu
bewdltigen. Neben der Verbesserung der Sprechfliissigkeit, hat die Steigerung des sprecherischen
Selbsthewusstseins und der Akzeptanz gegeniilber dem Stottern einen hohen 5tellenwert. Die Therapie
beinhaltet verschiedenste Nachsorgemodule zur langfristigen Aufrechterhaltung der Sprechfliissigkeit.

Online Therapie {ab 13 Jahren) - Die Online Therapie ist eine Kombination aus Einzel- und
Gruppensitzungen im virtuellen Therapieraum im Internet. Das Konzept der Kasseler Stottertherapie wurde
dafiir an die Anforderungen der Teletherapie angepasst und in den virtuellen Raum iibertragen. Neben dem
motorischen Training und der intensiven Festigung des Gelemnten, werden die Patienten durch
Transferaufgaben auf sprecherisch anspruchsvolle Situationen und den Alltag nach und wihrend der
Therapie vorbereitet.

WAS DIE KASSELER STOTTERTHERAPIE AUSZEICHNET

KOSTENSICHERHEIT FUIR DEN PATIENTEN

> libernahme der Therapiekosten aufgrund von Direktvertrigen mit den Krankenkassen.
DAUERHAFTE WISSENSCHAFTLICHE BEGLEITUNG

> Langzeitevaluation der Therapiemethode durch unabhingige Wissenschaftler.
LEITLINIENGERECHTE STOTTERTHERAPIE

> Bestétigte Wirksamkeit und Nachhaltigkeit bei einer Effolgsquote von 75%.

FACHARZTLICHE LEITUNG DES INSTITUTS

> Sichert in Verbindung mit qualifizierten Sprechtherapeuten bestmégliche Yersorgung der Patienten.

Weiterflihrende Informationen rtund um das Institut der Kasseler Stottertherapie finden Sie online unter www.kasseler-
stottertherapie.de. Gerne knnen Sie uns auch perstnlich kantaktieren. — Wir freuen uns auf Sie!
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